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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении  открытых XIX городских соревнований

«Легкоатлетическая эстафета на призы газеты «Грани»

1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью наиболее массового охвата населения занятиями физической культурой и спортом, выявления сильнейших команд,   пропаганды здорового образа жизни в городе, популяризации и продвижения газеты «Грани».

2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 5 мая 2011 года на Центральном стадионе им. А.Г.Николаева. Начало соревнований в 12.50 час.

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются команды с/к и КФК предприятий, организаций и учреждений города Новочебоксарска, а также городов и районов республики.

 ВНИМАНИЕ! Допускается участие только в одной эстафетной команде.

4. Программа соревнований

эстафета смешанная (2 муж. + 3 жен.)– 5 х 400 м

12.50 - отделы администрации города и учреждения культуры;

13.00 - учреждения здравоохранения;


13.10 - предприятия торговли и общественного питания; 


эстафета смешанная (3 муж. + 2 жен.) – 5 х 400 м

13.20 – силовые ведомства;


13.30 - парад открытия и награждение призеров;

эстафета – 5 х 400 м

13.50 - учащиеся школ 7- 9 классов, девушки;

14.10 - учащиеся школ 7- 9 классов, юноши;


14.30 - учащиеся школ 7-11 классов, девушки;


14.40 - учащиеся школ 7-11 классов, юноши;

14.50 - учащиеся ПУ и ссузов, девушки; 


15.00 - учащиеся ПУ и ссузов, юноши; 


эстафета смешанная (2 муж. + 3 жен.)– 5 х 400 м

15.10 - учреждения общего, среднего специального, дополнительного, высшего образования 

             (преподаватели);


эстафета – 5 х 400 м (женщины)

15.30 – общеобразовательные учреждения (преподаватели) и  дошкольные 

             учреждения (воспитатели) - 5 женщин, (не менее 1-й из них 35 лет и старше);

эстафета - воспитанники д/с    (5 мальчиков + 5 девочек)– 10 х 30 м

16.20
воспитанники ДОУ (№№2-27);  

16.40
воспитанники ДОУ(№№28-50).

эстафеты семейных команд

17.00-семейные команды: папа 400 м.+мама 200 м.+ ребенок (до 12 лет) 200 м; 

17.10-семейные команды: папа 400 м.+мама 300 м.+ ребенок (до   9 лет) 100 м; 

17.15-семейные команды: папа-400 м.+мама 350 м.+ребенок (до    6 лет)   50 м; 

эстафета смешанная (3 муж. + 2 жен.) – 5 х 400 м

17.55 - предприятия жизнеобеспечения;


18.05 - команды ветеранов А (суммарный возраст участников не менее 210 лет) - работники только одного предприятия;

18.15 - команды ветеранов В (суммарный возраст участников не менее 250 лет) – сборные команды;

18.25 - команды  КФК предприятий и учреждений;

18.35 - команды спортивных клубов  


5.  Награждение победителей

Команды - победители соревнований в каждой номинации награждаются памятными кубками, 

дипломами, ценными призами. Команды, занявшие второе и третье места, награждаются призами и дипломами соответствующих степеней. Специальными призами награждаются участники, показавшие лучшее время на этапе среди женщин и мужчин.

6.  Финансирование

Расходы, связанные с питанием судейских бригад, обслуживающего персонала, награждением 

победителей и призеров соревнований, несут администрация г. Новочебоксарска Чувашской 

Республики, ГУП «Издательский дом «Грани». 

7.  Заявки

Предварительные заявки (с указанием фамилии, имени и года рождения) подаются  по  т.ф. 73-81-26 или e-mail: mm_lub@mail.ru с  20 апреля по 26 апреля до 17.00 часов  2011 года (кабинет №221 городской администрации).  

Именные заявки, заверенные руководителем учреждения и врачом, подаются в главную судейскую 

коллегию при получении нагрудных номеров 27-28 апреля 2011 г. Иногородние спортсмены получают номера и предоставляют документы, подтверждающие принадлежность к КФК, на регистрации в день соревнований. 

 Команды без предварительных заявок  к  участию в соревнованях  не допускаются! 

